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) CARTA DE BOAS-VINDAS

Caros/as Socios/as
Caros/as Colegas

PPWW Em nome da Direcdo da Sociedade Portu-
guesa de Alergologia e Imunologia Clinica e da
Comissao que organiza a 42.7 Reuniao Anual da
SPAIC, damos as boas-vindas a esta reunidao em
formato virtual de 7 a 9 de Outubro e com o tema
“Desafios e oportunidades”. Nestes desafios podere-
mos abordar algumas dreas menos exploradas pela
nossa Sociedade Cientifica e também novas opor-
tunidades de desenvolver as areas agora mais
solicitadas para os nossos cuidados assistenciais.

P> Como se trata de um evento anual, o mais
importante na drea da alergologia e imunologia
clinica, contamos com a presenga de alguns cole-
gas estrangeiros, o que vai permitir uma grande
troca de experiéncias.

PP Com a sugestdo das(os) nossas(os) associa-
das(os) e dos Grupos de Interesse que muito agradece-
mos, organizamos mesas-redondas, simpdsios e
workshops tedrico-praticos que esperamos que

despertem o interesse de todos os congressistas.

PIWW Como todos sabemos as patologias alérgi-
cas podem afetar varios 6rgaos e variar ao longo da
vida, surgem frequentemente em conjunto, implicam
-se, sucedem-se, evoluem e quanto mais cedo
surgem mais graves sao e mais complexas se
tornam. Por isso, o diagndstico precoce e seu contro-
lo, sdo metas a alcancar.

PP Para tratar destes temas contamos com a
colaboragao de palestrantes de renome nacional e
internacional e com a participagao ativa de um
grande numero de membros da nossa sociedade.

PP Iremos manter as sessdes “Meet the Profes-
sor Lunch”, os cursos pré-congresso e ainda o
“Sunset Meeting”.

PWPP» Durante a Reunido, serdo apresentados
trabalhos cientificos, em sessdes de comunicagcoes
orais, posters, agrupados tematicamente, e sessoes
de casos clinicos, contando com a presenga ativa e
participada de todas(os) as(os) sdcias(os). Como ja
vem sendo habito, e a fim de fomentar a investigacao
cientifica em Imunoalergologia, as melhores comu-
nicacoes apresentadas em cada sessao sob a forma
de comunicacao oral, poster ou caso clinico serao
premiadas.

Contamos convosco na 42.7 Reunidao Anual da SPAIC.

José Pedro Moreira da Silva
Presidente de Honra




PP Em virtude da pandemia, fomos forcados a
manter a nossa reuniao anual em formato virtual, sendo
ja este o segundo ano em que nao podemos ter os habitu-
ais reencontros de colegas e amigos de longa datanem a
confraterniza¢ao e o debate de ideias e projetos entre
todos os sdcios.

PIPP Nestes tempos que, queiramos ou nao, ainda
sao dominados pela tematica COVID-19 e pela miriade
das suas ramificacoes, a SPAIC soube reinventar a sua
forma de estar presente, através de multiplas agoes e
reunioes digitais que foram muitas vezes pioneiras e
frequentemente um sucesso. Esperamos que a 42°
reuniao anual da SPAIC, este ano sob o tema “Imunoaler-
gologia 2021: Desafios e Oportunidades” possa constituir
mais um desses éxitos, a semelhanca do que foi conse-
guido em 2020, mercé da participagao ativa na Reuniao
Anual, quer nas sessoes quer na exposicao técnica, onde
0S N0SS0S parceiros esperam poder contactar com todos
0s socios e participantes.

PPPW Quisemos manter o programa da reunido anual
tal qual estava previsto no formato presencial, apenas
com ligeiras alteragcdes nos horarios da apresentacao
dos trabalhos. Assim, na 5% feira, dia 7 de Outubro,
teremos a apresentacao e discussao de todas as comuni-
cagoes orais, estando os posters disponiveis para visualizagdo
durante todo o congresso mas sem um horario definido
para a sua apresentac¢do. Nesse primeiro dia ocorrerd a
sessao de abertura com a entrega dos prémios SPAIC de
2021, bem como os cursos sobre imunoterapia com
alergénios e sobre como tornar-se um urticariologista
que seguramente serao momentos formativos de
exceléncia nestas areas médicas.
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PP Neste ano de 2021 foi criado um novo grupo de
interesse da SPAIC: o grupo de interesse de Imunoaler-
gologia Comparada e Veterindria e nesta reunidao vamos

ter uma sessao dedicada a este tema. Cada vez mais a
SPAIC se quer assumir como uma sociedade multidisci-
plinar e transdisciplinar, enriquecida pela participagao
de profissionais de saude de diferentes areas.

PP Ao contrario de 2020, em que a Assembleia
Geral foi realizada em novembro, este ano voltamos
realizar a Assembleia-Geral da nossa sociedade na
manha do ultimo dia do congresso, em formato virtual.
Convidamos todos os sdcios a estarem presentes e a
participarem ativamente na vida da nossa Sociedade.

PPW Tentamos construir um programa que nos parece
muito interessante e apelativo, para o qual contdmos com a
contribui¢ao ativa dos grupos de interesse, a quem agrade-
cemos todas as sugestoes. De igual forma agradecemos
a0s nossos apoiantes que desde o primeiro momento aderi-
ram a ideia de voltarmos a reunioes presenciais mas que
rapidamente reafirmaram o apoio a SPAIC quando decidi-
mos mudar para formato digital.

A todos o muito obrigado da Diregao da SPAIC.

Manuel Branco Ferreira
Presidente da SPAIC

. .. . A‘A«
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MODERADORES NACIONAIS

Alexandra Santos
Alice Coimbra
Amélia Spinola

Ana Mendes

Ana Moréte

Ana Reis Ferreira
Ana Todo Bom

Ana Luisa Geraldes
Ana Luisa Moura
Ana MargaridaPereira
Anabela Lopes
André Moreira
Antoénio Morais
Arminda Guilherme
Barbara Kong Cardoso
Beatriz Tavares
Carlos Lozoya
Carlos Nunes
Carmen Botelho
Carmo Abreu
Catarina Coutinho
Célia Costa

Celso Pereira
Claudia Penedos
Conceicao Santos
Cristina Arede
Cristina Jacome
Cristina Lopes
Cristina Santa Marta
Daniel Machado
Daniela Matias
Elisa Pedro
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Elsa Caeiro

Elza Tomaz

Emilia Faria

Eunice Castro

Eva Gomes

Frederico Regateiro
Graca Loureiro
Helena Falcao
Helena Pité

lolanda Alen Coutinho
Irene Camara

Isabel Carrapatoso
Joana Caiado

Joana Cosme

Joana Gomes

Joana Lopes

Joana Roseira

Joao Almeida Fonseca
Joao Marcelino

Joao Marques

José Alberto Ferreira
José Araujo Martins
José Luis Placido

José Pedro Marques

José Pedro Moreira da Silva

Leonor Cunha
Leonor Leao

Luis Delgado

Luis Martins

Luis Miguel Borrego
Luis Taborda Barata
Magna Correia

Manuel Branco Ferreira
Marcio Mesquita
Mariana Couto

Mdrio Morais de Almeida
Marisa Paulino

Marta Neto

Miguel Paiva

Natacha Santos

Nuno Sousa

Paula Alendouro

Paula Leiria Pinto
Paula Pinto

Pedro Almeida

Pedro Martins

Pedro Silva

Rita Aguiar

Rita Camara

Rodrigo Rodrigues Alves
Rosa Anita Fernandes
Sara Prates

Sara Silva

Sofia Campina

Susana Cadinha
Susana Lopes da Silva
Susana Marinho
Susana Piedade

Teresa Vieira

Tiago Rama
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CONVIDADOS

ESTRANGEIROS

Alberto Martinez

Antonio Letran

Carmelo Escudero

Enrico Heffler

Gabriela Pretre

Giorgio Walter Canonica
Ignacio Davila Gonzalez
Inmaculada Martinez-Saguer
Izaskun Pérez de Heredia
José Laerte Boechat

Kai Beeh

Luiz Gonzalez Granado
Luis Perez de Llano
Mariana Castells

Olga Luengo

Philippe Gevaert

Sara Arkotxa
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10H30

COMUNICAGOES COMUNICAGOES
ORAIS | ORAIS Il

Alergia a FArmacos / Alergénios e
Anafilaxia Imunoterapia / Asma

| .|
MODERADORES MODERADORES
Alice Coimbra, Amélia Spinola,

Anabela Lopes, Susana Cadinha,
Emilia Faria Rodrigo Rodrigues Alves

VISUALIZAGCAO
12H00 DOS E-POSTERS

Apoio: A. MENARINI

12H30

CERIMONIA
DE ABERTURA

13H00

14H00




14H00

15H05

15h20
15H30

16H00

16H20

16H35

17H30
18H00

18H30

20HO00

CURSO TEMATICO |
Imunoterapia com
alergénios no doente
polissensibilizado
|
MODERADORES

Ana Moréte,
Celso Pereira

14HO00 - 14H05 Boas-vindas
/1 Manuel Branco Ferreira

12 PARTE: Perfil de
sensibilizagdo dos doentes

14H10 - 14H20 O doente do século
XXI // José Alberto Ferreira

14H20 - 14H40 Acaros / mapa
acarolégico: "dormimos com o
inimigo" // Rita Aguiar

14H40 - 15H00 Pélenes / mapa
polinico: "nem tudo sdo rosas”
// Graga Loureiro

15H00 - 15H20 Epitélios de animais:
"0s nossos melhores amigos”
/1 Pedro Silva

15H20 - 15H30 Discussao
Apoio: LETI

2° PARTE: Imunoterapia
no doente polissensibilizado

) 16H00 - 16H20 Marcadores de
eficacia na imunoterapia
/1 Marcio Mesquita

16H20 - 17HO0 Extratos alergénicos
para Imunoterapia - misturar ou ndo
misturar? "Se ndo os vencemos
juntamo-nos a eles - Quando
vacinamos?" // Antdnio Letran

»> 17H00 - 18HO0 Discussio

Apoio: LETI

COMUNICAGOES
ORAIS Il
Alergia Alimentar /
Cuidados de Saude Primarios
|
MODERADORES

Rita Camara,
Luis Miguel Borrego,
José A. Ferreira

AREA DE E-POSTERS

CURSO TEMATICO II
Como tornar-se
um Urticariologista?

14HO00 - 14H05 Boas-vindas
// Manuel Branco Ferreira

14HO05 - 14H10 Introdugao
// Célia Costa

14H10 - 14H20 Definicdo e
classificagao da urticaria
/1 Cristina Lopes

14H20 - 14H30 Epidemiologia e
impacto da urticaria
/1 Célia Costa

14H30 - 14H4S5 Fisiopatologia da
Urticaria
// Cristina Lopes

14H45 - 14H55 Diagnodstico
diferencial da Urticaria
// Cristina Lopes

14H55 - 15H05 Q&A

Apoio: NOVARTIS

15H20 - 15H45 Urticarias Indutiveis e
Testes de Diagnéstico // Leonor Ledo

VISUALIZAGAO
DOS E-POSTERS

15H45 - 16H05 Escalas de Avaliagao
da Urticaria e PROs // Célia Costa

16H05 - 16H20 Abordagem
Terapéutica // Leonor Ledo

Apoio: NOVARTIS

Apoio: A. MENARINI

16H35 - 17H00 Caso Clinico Interativo
// Célia Costa, Cristina Lopes, Leonor Leao

17HO0 - 17H15 A jornada do doente
APURTICA // Célia Costa

17H15 - 17H20 Centros UCARE
/1 Célia Costa

17H20 - 17H30 QEA Apoio: NOVARTIS

COMUNICAGCOES
ORAIS IV

Alergia Cutanea
|

MODERADORES
Paula Alendouro,
Sofia Campina,
Pedro Martins
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9HO00

MESA REDONDA |
Desafios na alergia
a frutos cascarija
|
MODERADORES

Isabel Carrapatoso,
Paula Leiria Pinto

Diagnéstico: do laboratério para o
consultério // Alexandra Santos

Diferentes padrdes de reatividade
cruzada na alergia a frutos de casca
rija // Ana Reis Ferreira

Terapéuticas emergentes
/1 Carmelo Escudero

MESA REDONDA IlI
Novidades na Dermatite Atdpica
'

MODERADORES
Ana Todo Bom,
José Pedro Moreira da Silva
]

Avaliacdo e tratamento sistémico em
criangas e adolescentes com
Dermatite Atdpica // Cristina Lopes

Ligagdo cérebro-pele (mecanismos
neuronais e farmacos para o prurido
“intratavel”) // André Moreira

Dermatite atopica e sua interface com
a Psoriase: semelhangas, diferengas
/1 José Laerte Boechat

Apoio: ABBVIE
11H30

12H00

VISITA A EXPOSICAO

TECNICA
13H00
SALA 1

MEET THE
PROFESSOR

Inovagao e novos paradigmas
em imunodeficiéncias primarias

Apoio: TAKEDA

MESA REDONDA 1I
Sindromes de intolerancia
a histamina, ativagao mastocitaria
e hipertriptasémia
1

MODERADORES
Natacha Santos,
Luis Delgado

|
» A importancia da histéria clinicae o
desafio diagnéstico // Tiago Rama

0 papel do Gastroenterologista: da
suspeita aos diagnésticos diferenciais
// Joana Roseira

Sindromes de alfa triptasémia
hereditaria// Mariana Castells

MESA REDONDA IV
Desafios da Alergia
alimentar em
idade pré-escolar

MODERADORES
Helena Falcao,
Carlos Lozoya

|
» Update // Cristina Arede
P Desafios no diagnéstico// Sara Prates

. Histoéria natural da alergia alimentar
// Carmo Abreu

VISITA A EXPOSICAO
TECNICA

SALA 2

MEET THE
PROFESSOR

Angioedema hereditario:
Misdiagnosed or Underdiagnosed

Apoio: CSL BEHRING

) PROGRAMA ||| 62F ||| 8 OUT

AREA DE E-POSTERS

VISUALIZAGAO
DOS E-POSTERS

Apoio: A. MENARINI

SALA 3

MEET THE
PROFESSOR

Alergia ao veneno da vespa velutina

Apoio: ROXALL




14H30

SIMPOSIO
SPAIC - DIATER

A derme, o novo horizonte
da imunoterapia
|

MODERADOR Manuel Branco Ferreira
.|

D> Imunoterapia com alergénios: a
evolugdo das vias de administragao
// Manuel Branco Ferreira

Imunologia e aspetos praticos da via
intradérmica no contexto da
imunoterapia // Luis Taborda Barata

Como assegurar a eficiciae a
seguranca d’a via |ntraqerm|ca7
// Ignacio Davila Gonzalez

15H30

16H00

SIMPGSIO
SPAIC - GSK / BIAL
Let's talk about Asthma

MODERADOR

Manuel Branco Ferreira

. From recommendations to the real
world: a glance towards the future
//Jodo Marques
/1 Luis Perez Llano

17HO0

17H30

SIMPOSIO SPAIC -

VIATRIS/MYLAN
Rinite Alérgica:
Como impulsionar o controlo

MODERADOR Pedro Martins

Rinite Alérgica: Necessidades nao
preenchidas e repercussades
//Pedro Martins

Rinite Alérgica: Da heterogeneidade a
otimizacao terapéutica // Joao Fonseca

Allergic Rhinitis patient focus and
practical impact //Philippe Gevaert

Discussao

18H30

19HO00
SUNSET MEETING

Perspetivas no tratamento
da asma grave - uma conversa
interativa entre especialistas
|
PAINEL DE DISCUSSAO 1 - Biomarcadores

Normalizagao dos EOS enquanto
objetivo do tratamento na asma grave
// Rodrigo Rodrigues Alves

EOS e FENO: relevancia no tratamento
da asma grave // Ana Todo Bom

PAINEL DE DISCUSSAO 2 - Questdes
praticas no tratamento da asma grave

Gestao do doente com asma grave e
comorbilidades // Ana Mendes

Asma Alérgica e Nao Alérgica: qual a
diferenc¢a e implicacdes praticas
// Natacha Santos

20Ho00

WORKSHOP |
Doenca respiratoéria
exacerbada por AINEs
|
MODERADORES

Graca Loureiro,
José Luis Placido

|
Diagnéstico
// Ana Margarida Pereira

Tratamento médico
// Nuno Sousa

Tratamento cirurgico
/1 José Araujo Martins
Apoio: ASTRAZENECA

WORKSHOP II

“Prova de Caras”

na alergia cutanea
|

MODERADORES
Cristina Santa Marta,
Marta Neto

|

) Sessao intensiva de casos clinicos
com formato interativo
// Catarina Coutinho
// Rosa Anita
// Pedro Silva

WORKSHOP Il
Diagndstico Molecular e
Medicina de Precisao
|
MODERADORES
Conceigao Santos,

Celso Pereira

P> 0 papel dos estudos
Multiplex: ISAC vs ALEX
/1 Enrico Heffler

P> 0 papel dos ensaios Singleplex na
pratica diaria (experiéncia em
Portugal) // Jodo Marcelino

PAINEL DE DISCUSSAO 3 - Biolégicos
no tratamento da asma grave

Monitorizacdo da resposta e follow-up
// Emilia Faria

Impacto do tratamento com Mepo em

contexto de vida real
//José Luis Placido

Apoio: GSK

AREA DE E-POSTERS

VISUALIZAGAO
DOS E-POSTERS

Apoio: A. MENARINI

AVALIAGAO
DOS E-POSTERS
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8H30

10H00

10H30

11H30

12H00

MODERADOR Mario Morais de Almeida

13H00

ASSEMBLEIA
GERAL

MESA REDONDA V
Controvérsias da vacinacao
CoviD-19
|
MODERADORES
Ana Luisa Geraldes,

Elza Tomaz
|

Vacinacdo COVID-19: presente e futuro
/1 lolanda Alen Coutinho

Diagndstico alergolégico na suspeita
de reagao a vacinagao
/1 Susana Marinho

Reagées de hipersensibilidade a
vacina COVID-19 - panorama nacional
e internacional

// Joana Lopes

SIMPOSIO
SPAIC - NOVARTIS
Unlocking the potential of

inhaled asthma care
|

Welcome and Introduction
// Mario Morais de Almeida

Enerzair®Breezhaler®:
Rationale for molecule selection
/1 Pedro Martins

Enerzair®Breezhaler®:
Improving asthma patient outcomes
/1 Kai Beeh

SALA1

MEET THE
PROFESSOR

How to get the most
of allergy diagnosis

Apoio: THERMOFISHER

AREA DE E-POSTERS

MESA REDONDA Vi
Mesa Redonda JIPs Telemedicina,
mobile-health e oportunidades
pos-pandemia
]
MODERADORES
Jodo Almeida Fonseca,
Pedro Silva
]
D) Telemedicina e o seguimento dos
doentes em teleconsulta pés-pan-
demia — where do we stand?
// Magna Correia

Projetos INSPIRERS group - adesao a
terapéutica - dos estudos observacio-
nais ao RCT Ibérico // Cristina Jacome

» Wrap up and closing remarks

VISUALIZAGCAO
DOS E-POSTERS

Apoio: A. MENARINI

WORKSHOP 1V
Desafios em Aerobiologia
|

MODERADORES
Beatriz Tavares,
Carlos Nunes
]

D) Principais familias polinicas
alergizantes: caracteristicas, habitat
// Claudia Penedos

Calendarios polinicos
/1 Elsa Caeiro

Projetos de Aerobiologia em Portugal
// Irene Camara

SALA 2

MEET THE
PROFESSOR

Angioedema hereditario:
Reimagine Prophylaxis in HAE

Apoio: TAKEDA




14H30

SIMPOSIO
SPAIC - ASTRAZENECA

A importancia do
Anti-Inflamatoério no Alivio
.|
MODERADOR
Manuel Branco Ferreira
.|

0 Controlo da Asma em Portugal e o
Comportamento dos doentes
asmaticos // André Moreira

Como Melhorar a Asma com as Novas
Guidelines GINA 2021
// Frederico Regateiro

SIMPOSIO SPAIC - SANOFI

Type 2 Inflammation in 3D:
Skin, Lungs, Sinus
|
MODERADORA
Cristina Lopes
|

16h00 - 16h05 Bringing to Life the Role
of Type 2 Inflammation in type 2 diseases
- Role of IL-4 and IL-13

// Cristina Lopes

16h05 = 16h20 Skin: aiming long term
control in atopic dermatitis

//Marta Neto

16h20 - 16h45 Lungs: severe asthma
and the type 2 phenotype & Sinus:
CRSwWNP and treatment management
// Giorgio Walter Canonica

16h45 = 16h50 Dupilumab: innovating
Type 2 diseases treatment

//Cristina Lopes

16h50 - 17h00 Discussion and closure

17HO0

17H30

SESSAO SPAIC - SPP
Doenga respiratéria e COVID-19
|

MODERADORES
Paula Pinto,
Manuel Branco Ferreira

Caring for severe asthma patients at the
time of the COVID-19 pandemic
// Enrico Heffler

Impacto da pandemia COVID-19 nos
doentes com asma
// Mario Morais de Almeida

Sindromes respiratdrios pés COVID-19
// Anténio Morais

18H30

ENTREGA DE PREMIOS
E SESSAO DE
ENCERRAMENTO

WORKSHOP V
Alergia veterinaria e
humana - a interagao futura
|
MODERADORES
Luis Martins,

Rodrigo Rodrigues Alves
|

» Manifestagdes de alergia em animais
// Daniela Matias

D) Alergénios animais para humanos
// Joana Cosme

WORKSHOP VI
Diagnéstico e novos tratamentos
da esofagite eosinofilica
- casos clinicos
|
MODERADORES
Célia Costa,

Leonor Cunha
1

Update
// Susana Piedade

Casos clinicos
// Joana Gomes,
//Marisa Paulino

MESA REDONDA VII
Asma e exercicio,
do campo a investigagao
|
MODERADORES
André Moreira,
Jodo Marques
|

P> A visio do atleta e da medicina desportiva
// José Pedro Marques

Impacto psicolégico da asma no
desempenho desportivo
// Pedro Almeida

P> Avaliagdo sistematica da salde respiratéria
em atletas: desafios e oportunidades
// Mariana Couto

Apoio: MUNDIPHARMA

AREA DE E-POSTERS

VISUALIZAGCAO
DOS E-POSTERS

Apoio: A. MENARINI




SESSOES

| COMUNICACOES ORAIS I |

ALERGIA A FARMACOS | ANAFILAXIA

MODERADORES

Alice Coimbra, Anabela Lopes, Emilia Faria

| COMUNICACOES ORAIS Il |

ALERGENIOS E IMUNOTERAPIA | ASMA

MODERADORES
Amélia Spinola, Susana Cadinha, Rodrigo Rodrigues Alves

| COMUNICACOES ORAIS Ill |

ALERGIA ALIMENTAR | CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIOS

MODERADORES
Rita Camara, Luis Miguel Borrego, José A. Ferreira

| COMUNICAGOES ORAIS IV |

ALERGIA CUTANEA

MODERADORES
Paula Alendouro, Sofia Campina, Pedro Martins




!
:

ALERGIA A FARMACOS | ANAFILAXIA

MODERADORES

Barbara Kong Cardoso, Carmen Botelho, Rodrigo Rodrigues Alves

CoVID-19

MODERADORES
Helena Pité, Teresa Vieira, José A. Ferreira

ALERGIA ALIMENTAR | IMUNODEFICIENCIAS PRIMARIAS

MODERADORES

Eunice Castro, Sara Silva, Frederico Regateiro

ASMA | RINITE

MODERADORES
Ana Mendes, Leonor Ledo, Ana Moréte

ALERGENIOS E IMUNOTERAPIA | ALERGIA VETERINARIA |
ALERGIA CUTANEA

MODERADORES
Ana Luisa Moura, Miguel Paiva, Pedro Martins

| CASOS CLINICOSI |

ALERGIA A FARMACOS

MODERADORES

Eva Gomes, Joana Caiado, Frederico Regateiro

| CASOS CLINICOS Il |

DIVERSOS

MODERADORES
Arminda Guilherme, Daniel Machado, Ana Moréte

AL V N




CURSOS TEMATICOS ||| 52F ||| 7 OUT

) CURSO TEMATICO |

IMUNOTERAPIA COM ALERGENIOS NO
DOENTE POLISSENSIBILIZADO

| Inscri¢oes limitadas a 60 participantes |

I Nao sao permitidas inscrigoes nos dias da Reuniao I

& LETIPharma

desde 1919

| SALA 1-14H00-18H00 ||| MODERADORES AnaMoréte, Celso Pereira |

D> 14H20 - 14H4&O Acaros / mapa
acaroldgico: "dormimos com o

»> 14H00 - 14H05 Boas-vindas // Manuel Branco Ferreira
16H20 - 17HO00 Extrat l éni
inimigo" // Rita Aguiar » xtralos atergenicos

1° PARTE: Perfil de 2? PARTE: Imunoterapia
sensibilizacido dos doentes no doente polissensibilizado
P> 14H10 - 14H20 O doente do século
para Imunoterapia- misturar ou nao

. . P> 16H00 - 16H20 Marcadores de

XXI // José Alberto Ferreira eficécia na imunoterapia

// Marcio Mesquita
B 14H&0 — 15H00 Polenes / mapa misturar? "Se ndo os vencemos
P _ - N juntamo-nos a eles - Quando
?/O:‘;I:;;:.Lonuer:irt:do saorosas vacinamos?" // Anténio Letran
s L 17HO00 - 18HO0 Di a

P 15H00 - 15H20 Epitélios de animais: » fscussao

"0os nossos melhores amigos”
// Pedro Silva

M 15H20 - 15H30 Discussio




) CURSO TEMATICO II

COMO TORNAR-SE UM
URTICARIOLOGISTA?

| Inscrigcoes limitadas a 60 participantes |

I Nao sao permitidas inscrigoes nos dias da Reuniao I

APOIO

') NOVARTIS

PHARMACEUTICALS

| SALA 2-14H00-17H30 |

» 14HO00 - 14HO05 Boas-vindas
// Manuel Branco Ferreira

P> 14H05 - 14H10 Introducio
// Célia Costa

» 14H10 - 14H20 Definicao e classifi-
cagao da urticaria
// Cristina Lopes

» 14H20 - 14H30 Epidemiologia e
impacto da urticaria
// Célia Costa

D> 14H30 - 14H45 Fisiopatologia da
Urticaria
// Cristina Lopes

D) 14HAL5 - 14H55 Diagnéstico
diferencial da Urticaria

// Cristina Lopes

» 14H55 - 15H05 Q&A

15H20 - 15H45 Urticarias Indutiveis e
Testes de Diagnédstico // Leonor Leao

15H45 - 16HO05 Escalas de Avaliagcao da
Urticaria e PROs // Célia Costa

16HO05 - 16H20 Abordagem Terapéutica
// Leonor Leao

16H35 - 17H00 Caso Clinico Interativo
/1 Célia Costa, Cristina Lopes, Leonor Leao

17H00 - 17H15 A jornada do doente
APURTICA // Célia Costa

17H15 = 17H20 Centros UCARE
// Célia Costa

17H20 - 17H30 Q&A




A o

) WORKSHOPS

| Inscrigoes limitadas a 30 participantes I

| Nao sao permitidas inscrigoes nos dias da Reuniao |

WORKSHOP |

Doenga respiratoria
exacerbada por AINEs

8 OUT SEXTA-FEIRA

14H30 - 15H30 SALA 2

MODERADORES
Graga Loureiro,
José Luis Placido

Diagnéstico
// Ana Margarida Pereira

Tratamento médico
//Nuno Sousa

Tratamento cirdrgico
//José Araujo Martins

APOIO: ASTRAZENECA

WORKSHOP i

“Prova de Caras” na
alergia cutanea

8 OUT SEXTA-FEIRA

16H00 - 17HO00 SALA 2

MODERADORES
Cristina Santa Marta,
Marta Neto

Sessao intensiva de casos
clinicos com formato
interativo

// Catarina Coutinho

// Rosa Anita Fernandes
// Pedro Silva

WORKSHOP Il

Diagndstico Molecular e
Medicina de Precisao

8 OUT SEXTA-FEIRA
17H30 - 18H30 SALA 2

MODERADORES
Conceicao Santos,
Celso Pereira

0 papel dos estudos Multiplex:
ISAC vs. ALEX
//Enrico Heffler

0 papel dos ensaios Singleplex
na pratica didria

(experiéncia em Portugal)

// Joao Marcelino

WORKSHOP IV

Desafios em
Aerobiologia

9 OUT SABADO

12HOO0 - 13H00 SALA 2

.|
MODERADORES
Beatriz Tavares,

Carlos Nunes
|
Principais familias polinicas
alergizantes: caracteristicas,

habitat // Claudia Penedos

Calendarios polinicos
/] Elsa Caeiro

Projetos de Aerobiologia
em Portugal // Irene Camara

WORKSHOP V

Alergia veterinaria e
humana - a interagao
futura

9 OUT SABADO

14H30 - 15H30 SALA 2

MODERADORES
Luis Martins,
Rodrigo Rodrigues Alves

Manifestagoes de alergia
em animais
// Daniela Matias

Alergénios animais para
humanos // Joana Cosme

WORKSHOP VI

Diagndstico e novos
tratamentos da esofagite
eosinofilica — casos
clinicos

9 OUT SABADO

16HO00 - 17H00 SALA 2

MODERADORES
Célia Costa,
Leonor Cunha

Update // Susana Piedade
Casos clinicos

// Joana Gomes
/1 Marisa Paulino

Dedh
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) MEET THE PROFESSOR

| Inscrigoes limitadas a 30 participantes I

| Nao sao permitidas inscrigoes nos dias da Reuniao |

MEET THE PROFESSOR

Inovagao e novos
paradigmas em imuno-
deficiéncias primarias

.|

8 OUT SEXTA-FEIRA

13HOO0 - 14H30 SALA 1

Introdugao // Susana Lopes da Silva

Imunodeficiéncias primarias — Contexto
atual e perspetivas futuras // Emilia Faria
Unmet needs na terapéutica com
Imunoglobulinas: perspetiva do médico
/1 Frederico Regateiro

Experiéncia clinica com IGSC facilitada no
Hospital Nifio Jesus, Madrid

// Luiz Gonzalez Granado

Conclusao // Susana Lopes da Silva

Apoio: TAKEDA

MEET THE PROFESSOR

Angioedema hereditario:
Misdiagnosed or

Underdiagnosed
|

8 OUT SEXTA-FEIRA

13HOO0 - 14H30 SALA 2

PALESTRANTE
Manuel Branco Ferreira

Apoio: CSL BEHRING

MEET THE PROFESSOR

Alergia ao veneno da
vespa velutina

8 OUT SEXTA-FEIRA
13HO00 - 14H30 SALA 3

Biologia da Vespa asiatica, Vespa velutina
//Sara Arkotxa,
//1zaskun Pérez de Heredia

Obtengao e caracterizacao do veneno de
Vespa velutina // Gabriela Pretre

Desenvolvimento do diagnéstico e

vacina de Vespa velutina
// Alberto Martinez

Apoio: ROXALL

MEET THE PROFESSOR

How to get the most of

allergy diagnosis
.|

9 OUT SABADO

13HOO0 - 14H30 SALA 1

PALESTRANTE
Olga Luengo

Apoio: THERMOFISHER

Y N

MEET THE PROFESSOR

Angioedema hereditario:
Reimagine Prophylaxis in
HAE

9 OUT SABADO

13HO0O0 - 14H30 SALA 2

MODERADOR
Manuel Branco Ferreira

PALESTRANTE
Inmaculada Martinez-Saguer

Apoio: TAKEDA




w

ASSOCIACOES DE DOENTES

»> ADERMAP - Associa¢ido Dermatite Atépica Portugal

W APDIP - Associa¢do Portuguesa de Doentes com Imunodeficiéncias Primarias

» MISSAO ARCO-IRIS

INFORMACOES GERAIS

Veja abaixo questoes e respostas frequentes sobre a Reunidao Anual Digital:

POSSO INSCREVER-ME NOS DIAS DO EVENTO PARA A REUNIAO ANUAL, CURSOS
TEMATICOS, WORKSHOPS E MEET THE PROFESSOR?

Por questdoes técnicas relacionadas com o evento digital, ndo sdo possiveis
inscricoes nos dias da Reuniao.

COMO E QUE SE FAZ 0 ACESSO A PLATAFORMA VIRTUAL DA 42° REUNIAO ANUAL
DA SPAIC?

Na semana da Reunido Anual ird receber um email logistico com a reconfirmacao dos
dados de acesso e link para a plataforma virtual.

SERA NECESSARIO FAZER 0 DOWNLOAD DA PLATAFORMA VIRTUAL?

N&o. Apenas precisard de um computador com os motores de busca Google Chrome ou
Mozilla Firefox. Favor notar que o Internet Explorer ndo é compativel.

SEREI CAPAZ DE PARTILHAR 0S MEUS DADOS DE ACESS0?

Nao. As suas credenciais permitem apenas o acesso a plataforma virtual através de
um Unico dispositivo.

SEREI CAPAZ DE ACEDER A0 CONTEUDO APOS 0S DIAS DA REUNIAO?

Sim. O conteldo autorizado estard disponivel na plataforma virtual a partir do dia 14 de
Outubro até ao final do més.

E POSSIVEL FAZER 0 DOWLOAND DO CONTEUDO?

Nao. O conteldo estara disponivel para consulta mas nao é possivel a sua extragao.

PROTECAO DE DADOS

De acordo com o artigo 13° do Regulamento da UE n.° 679/2016 do

Regulamento sobre Prote¢do de Dados, informa-se os participantes contacte o Secretariado Executivo:
da 422 Reunido Anual da SPAIC que no decorrer da Reunido Anual spaic2021@aimgroup.eu
poderdo ser realizadas fotografias e videos para divulgagao promo-

cional pela SPAIC e/ou Secretariado Executivo através dos seus Website da reuniao

canais habituais (mailings, redes sociais, publicacdes online). Informa-se www.spaic2021.pt
ainda que o evento serd gravado. Caso ndo permita a divulgagao de

imagens para estes fins deverd indicar ao Secretariado através do

endereco de email spaic2021@aimgroup.eu.

Para mais informacoes e esclarecimentos
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE
ALERGOLOGIA E IMUNOLOGIA CLINICA

| COMUNICACOES CIENTIFICAS |

0 tempo disponivel para a 0 E-Poster estara disponivel para 0 Caso Clinico estara disponivel para
apresentacdo é de 7 minutos visualizacao durante a Reunido Digital visualizagao durante a Reuniao Digital
mais 3 minutos para discussao. na Area de E-Posters. na Area de Casos Clinicos.
Serao colocadas questoes aos Serao colocadas questoes aos
trabalhos no decorrer da Reuniao. trabalhos no decorrer da Reuniao.
Os autores tém até 17h30 do dia 8,
Os autores tém até as 17h30 do dia 8, para responder as mesmas. A
para responder as mesmas. A avaliagdo  avaliagdo acontecerd a partir das
acontecera a partir das 17h30. 17h30.
As questoes colocadas e respondidas As questoes colocadas e respondidas
durante o dia de sabado, 9 de outubro, durante o dia de sdbado, 9 de Outubro,
ja nao serao objeto de avaliagao. ja nao serao objeto de avaliagao.

| MELHORES COMUNICACOES CIENTIFICAS NA REUNIAO ANUAL |

A SPAIC, a fim de fomentar a investigacdo cientifica na especialidade de Imunoalergologia, promovendo a sua
discussao publica e posterior publicagao, institui anualmente no ambito da sua Reunido Anual prémios as melhores
Comunicagoes apresentadas, quer sob a forma de Comunicagao Oral, quer sob a forma de E-Poster ou Caso Clinico.

Consideram-se como elegiveis os trabalhos submetidos para apresentacdao durante a
Reuniao Anual da Sociedade, segundo prazo limite anualmente divulgado, aqui considerado
prazo de candidatura, sendo que pelo menos um dos autores devera ser Sécio da SPAIC.

E Serao atribuidos prémios em todas as sessoes de comunicagoes.

3| O valor pecuniario sera distribuido por duas categorias: Melhor Comunicagao Oral (1° Prémio
no valor de €700,00 e o 2° Prémio no valor de €500,00) e Melhor E-Poster ou Caso Clinico (1°
Prémio no valor de €400,00 e o 2° Prémio no valor de €300,00).

E Serao nomeados pela Diregao da SPAIC juris compostos por trés elementos de reconhecido
mérito, que avaliardo todos os trabalhos apresentados em cada uma das sessoes, que
ponderarao a Investigagao Cientifica bem como a apresentagao e discussao efetuadas.

E Imediatamente antes da sessao de encerramento da Reunido Anual serao divulgados os
trabalhos vencedores.

6 | Os autores dos trabalhos premiados serdo convidados a publicarem a versao em extenso
num dos Orgaos Oficiais da SPAIC no prazo maximo de 12 meses, devendo conter referéncia
ao prémio recebido.

E 0 valor numerdrio do prémio serd entregue em duas fragdes, a primeira metade apds a
entrega do prémio e a segunda metade apdés confirmagao da aceitagdo do trabalho para
publicagdo num dos 6rgdos oficiais da SPAIC (Revista Portuguesa de Imunoalergologia ou
European Annals of Allergy and Clinical Immunology).

Para mais informagodes consulte o regulamento geral aqui




BOLSAS SPAIC

& LETIPharma

desde 1919

Os internos de formagao especifica de Imunoalergologia e os especialistas de
Imunoalergologia poderao concorrer as Bolsas SPAIC-LETI para Participagao na
42? Reuniao Anual da SPAIC, beneficiando de Inscrigao.

CRITERIOS DE ACEITAGAO:

m Resumo aceite para apresentacao na 42* Reunido Anual da SPAIC, de preferéncia como
primeiro autor;

E Interno de Imunoalergologia. Havendo vagas suplentes, a Bolsa poderd estender-se a
JIPs ou a outros Especialistas de Imunoalergologia;

3 Nao ter outro apoio para a participagao na supracitada Reuniao Anual;

Comprometerem-se a submeter o seu trabalho para publicagdo num dos 6rgaos
oficiais da SPAIC (Revista Portuguesa de Imunoalergologia ou European Annals of
Allergy and Clinical Immunology), no prazo maximo de 10 meses, apds a atribuicdo da
bolsa. Em caso de incumprimento deste ponto os respetivos sécios ficarao impedidos
de se candidatarem a qualquer bolsa da SPAIC para participagao em encontros
cientificos, incluindo a Reunidao Anual, nos dois anos subsequentes.

CRITERIO DE DESEMPATE:

m Data de submissao do Resumo Cientifico

Mais informacao disponivel aqui
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) PATROCINADORES

=\atcalll R
AstraZeneca Keeping life DI

in mind.

A. MENARINI PORTUGAL

@ @%@ymﬂs G LETIPharma “‘“@

) NOVARTIS GRR%A'-'-H SANOFI GENZYME g

ThermoFisher (&) VIATRIS | ([JMylan

AVIATRIS COMPANY

| OUTROS PATROCINADORES |

aobbvie CSL Behring @ LABORATORIOS VITORIA

BIOPORTUGAL Biotherapies for Life™
Quimico, Farmacéutica, Lda.

© medinfar * TECNIFAR EUA

LABORATORIO FORMULAS PARA AVIDA
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Secretariado Executivo:

AIM Group International - Lisbon Office

t.+351 21 324 50 54

e. spaic2021 @aimgroup.eu

www.spaic 2021.pt






